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G R U D A Mianmaro magija ir poilsis Ngapalio kurorte 13d.
gera keliauti kartu Kelionésprograma

Kelionés privalumai

Plati pazintiné programa su 3 dieny poilsiu unikaliame Ngapalio kurorte prie Indijos vandenyno!
Jskaiciuoti jéjimo bilietai j lankytinus objektus pagal programa!
Galimybé iSvykima derinti individualiai!
"GRUDOS" kelionés | MIANMARA nuotrauky albumas.
Mianmaras - auksiniy pagody ir nuoSirdziy Sypseny Salis.

Kodél Mianmaras, brity kolonisty vadintas Birma?

Ziupsnelis istorijos. Iki dvidesimto amzZiaus vidurio brity kolonija Birma visg pasaulj maitino ryZiais ir savo ekonomikos isivystymu du
kartus lenké Piety Koréja. Atgavus nepriklausomybe, ir, 1948 metais pasitraukus britams, Birmoje gyvenimas tarsi sustojo. Daugiau nei 60
mety Salj draskeé ir sekino pilietiniai karai. Valdzig uzgrobusi kariné chunta nesugebéjo modernizuoti tkio, ir didziulé Salis, savo plotu
prilygstanti Prancizijai, turtinga gamtos istekliy (tikmedzio, nefrito, perly, rubiny, safyry, sidabro, aukso, platinos, gamtiniy dujy ir naftos)
dabar viena skurdziausiai gyvenanciy pasaulyje. 1989 metais atgavusi ikikolonijinj pavadinimg Mianmaras, iki 2011 mety $alis gyveno labai
uzdarg ir izoliuotg gyvenima, nebuvo itin svetinga turistams, o ypa¢ negailestinga tiems, kurie bandé nepaklusti kariniam rezimui. Pakilus
gelezinei uzdangai, $i unikali Salis atvéré duris pasauliui. PietryCiy Azijos valstybés Mianmaro geografiné padétis yra pavydétina — 2000km
ilgio pakranté Bengalijos jlankoje, sienos su dviem galingiausiomis ir gigantiskiausiomis Azijos valstybémis Indija ir Kinija bei mazesnémis
- Banglades$u, Tailandu ir Laosu. Tad §i, ilgai atrodZiusi nepasiekiama ir paslaptinga, nuo pasaulio atskirta Salis per trumpa laika tapo tikru
atradimu ir geidZiamiausia kelioniy kryptimi. Kelioné j Mianmarg, tai tarsi kelioné laiko masina atgal j dvides$imt pirmo amziaus nepaliesta ir
praeityje uzstrigusia $alj. Net ,National Geographic” Zurnalas Mianmarg paskelbé viena i§ 50-ties ,gyvenimo kelioniy" destinacijy. Si kelioné
smalsiems ir Zingeidiems. Jei trokstate atvira Sirdimi pazinti ir priimti maZiausiai Vakary civilizacijos Siame regione paveikta $alj, tuomet —
tai Jisy kelioné. Cia nepaprastai grazi ir jvairi gamta — kalnai, besidriekiantys iki pat piety Himalajy, dZiunglés, milziniski ryZiy laukai, sausos
stepés, didziuliai sléniai, vagojami srauniy upiy, puikis Bengalijos jlankos papludimiai, dar tik atrandami vakarieCiy. Bet labiausiai
Mianmaras vilioja senyjy Ryty dvasia, savo budistiniu paveldu - tukstanciais auksiniy Sventykly ir draugiskais, nuoSirdziais Zmonémis.
Mianmaras - senojo teravados budizmo tvirtové, tikéjimas Cia gyvas ir labai stiprus. Budizmo principy laikymasis vis dar yra gyvenimo
budas. Religinius statinius, paminklus savo sunkiai uzdirbtais pinigais ir savanoriSkomis aukomis islaiko patys mianmarieciai. Vos prasvitus
apie pusé milijono vienuoliy vorelémis lyg egzotiSkos purpurinés skruzdés patraukia j gatves prasyti iSmaldos — saujelés ryziy, darzoviy
arba pinigy. Kiekviename zingsnyje renkamos aukos néra jprastos vakarieciui, bet Cia Selpimas yra kultiros dalis. Vienuoliai nesirupina
materialiais dalykais. Jie medituoja, kalba mantras, filosofuoja, mokosi ir moko - koncentruojasi j dvasinius ieskojimus. Paradoksalu, kad
budistinéje Salyje yra apie pusé milijono kariskiy — Mianmaras turi vieng didziausiy armijy PietryCiy Azijoje. Kariskiai ir toliau islieka
privilegijuotaja kasta bei jtakingiausiais zmonémis Salyje. Vis délto, auksiné sustingusio laiko zemé pamazu bunda atsiverdama ja
norin¢iam pazinti pasauliui. llgai trukusi Mianmaro izoliacija Iémé, kad civilizacija nesugadino nei Salies kultiros, nei zmoniy. Bet situacija
keiCiasi, permainos po truputj smelkiasi ir Salis, tokia kokia yra dabar, neisliks. Tad skubékime paciupinéti paskutinj PietryCiy Azijos
grynuolj, pajusti jo autentika ir zaves;j.

Kelionés programa

1 diena. Skrydis Vilnius/Ryga/VarSuva — Europos miestas — Azijos miestas — Mandaléjus.

2 diena. Mandaléjus — Amarapura — Mandaléjus.. Atvykimas j Mandaléjy. Atvykimo j $alj formalumy sutvarkymas. Mandaléjus, antras
pagal dydj Mianmaro miestas, paskutinioji Birmos karalystés sostiné, kuri daznai vadinama Mianmaro kultiros Sirdimi. Devynioliktojo
amzZiaus viduryje karaliaus-reformatoriaus Mindono $alia Ajejarvadzio (Iravadzio) upés jkurtas ir 688 kilometrus nutoles nuo Jangono,
Mandaléjus su juo varzosi tradicinés kultliros ir meno pozidriu. Mandaléjus ypa¢ garsus didZiyjy drozinéjimo meistry medzio raizZiniais
iSpuostais rimais ir vienuolynais. Tiko medzio raiziniai tokie subtills ir smulkis, kad nesitiki, jog tai sukurta Zmogaus rankomis.
Mandaléjuje intriguojanciai dera senovés reliktai ir dabartis, kurig lemia gausi imigranty i$ Kinijos populiacija. 40 procenty Mandaléjaus
gyventojy yra kinai, ypa¢ gausiai i$ Junanio provincijos ¢ionai plide paskutiniuosius dvidesimt mety. Chaotiskas, triukSmingas, neoninémis
Sviesomis blyksintis ir eismo spistimis pasizymintis centras kontrastuoja su puikiu krastovaizdziu, jrémintu raizyty mediniy pagody ir
vienuolyny stogais. Atvyke j Mandaléjy, lankysite Zymigjg budizmo Sventykla — Mahamunio pagoda, kurioje didZiausig jspudj palieka storu
aukso sluoksniu dengta 4m auksc¢io Budos statula, sverianti vir§ tonos ir iSpuosta deimantais, rubinais, perlais ir safyrais. Tukstanciai
budisty, lankydami statulg, nesa jai ir klijuoja aukso lapelius, tikédamiesi Budos palankumo. Todél Siuo metu statulg dengia apie 15cm
aukso, o jos tikroji forma yra pakitusi. Sakoma, kad statula yra tikrasis Budos atvaizdas, kadangi jai pozavo pati dievybé. Kiekvieng dieng
apie puse penkiy ryto barelis vienuoliy nuplauna statulos veidg ir iSvalo dantis. Mahamunio pagoda yra persmelkta religinés ekstazés —
piligrimai ¢ia medituoja, meldziasi, ore tvyro smilkaly ir lotoso Ziedy kvapas. Atsisveiking su didZigja Budos statula, uZzsuksite pas
amatininkus ir pamatysite, kaip gaminami aukso folijos lapeliai.Véliau lankysite Svenandavo arba Aukso rimy vienuolyna. Aukso &ia néra, o
turimas mintyje auksinis statytojy meistriSkumas. Azuriniai rafinuoti tikmedzio raiziniai tokie jstabus, kad vienuolynas atrodo tarsi pasaky
rimai. Kadaise statinys priklausé karaliskiesiems rimams, po kuriy raiZytais stogais 1878 metais gyvenimg baigé karalius Mindonas.
Apziuréje vienuolyng vyksite j dar vieng karalisSkajg Birmos sosting Amarapura, pavadintg ,nemirtinguoju miestu, nors sostine ji iSbuvo
maziau nei 70 mety. Amarapurai, tik 11km nutolusiai nuo Mandaléjaus, daug Zavesio suteikia spalvingos amatininky dirbtuvélés. Beveik i$

https://www.gruda.lt puslapis 1/6



https://goo.gl/photos/L6XardwyNSumqnLm8
https://www.gruda.lt/kelioniu-ispudziai/mianmaras-auksiniu-pagodu-ir-nuosirdziu-sypsenu-salis
https://www.gruda.lt

1. ) 2025-09-18 12:49
aé.kl'hﬁ G R U D A Mianmaro magija ir poilsis Ngapalio kurorte 13d.

ANNO 1992 gera keliauti kartu Kelionés programa

dZiugina subtilis medzio raiziniai, marmuro ir bronzos dirbiniai. Pasivaiksciosite per sekly Taungtamano eZerg nutiestu 200 mety senumo
i$ daugybés tikmedzio poliy surestu fotogeniskuoju U Beino tiltu. Sakoma, kad tai ilgiausias pasaulyje medinis tiltas (~1,2km) ir labiausiai
fotografuojama vieta Mianmare. Garsiausiai tiltas girgzda vakaréjant, kuomet skubantys kaimeliy gyventojai grjzta namo, o palydéti saulés
Cia suplusta turistai. Nakvyné viesbutyje.

3 diena. Mandaléjus — Inva — Mingunas — Mandaléjus.. Po pusryciy tesite pazintj su Mandaléjumi. Aplankysite Kutodavos pagoda, kuri
buvo pastatyta karaliaus Mindono, siekian¢io naujajai sostinei suteikti svarbg ir ypatinga reik§me. Jo sumanymu $i pagoda turéjo tapti
pitakat taik (Sventy rasty biblioteka) , kurioje 729 stupose ant puikiy marmuro plok$¢iy iskalta didziausia pasaulio knyga — Teravados
budisty Svento rasto Pali kanono Tipitakos tekstai. Po to vyksite j garsyjj Amarapuros Mahaganajono vienuolyna, kur gyvena ir studijuoja
budizma daugiau kaip tukstantis vienuoliy. Vaik§¢iodami po vienuolyng, stebésite kasdienj vienuoliy gyvenima. Galblt jums bus leista
uzsukti net j virtuve ir zvilgteléti j didziulj kuping ryziy katila... Pasiturinios Mianmaro Seimos vienuolynams aukoja maistg, jj ruosia ir dalina
vienuoliams. GRUDOS grupés stebéjo §j aukos ritualg, kai tyli purpuriné vienuoliy kolona pamazu juda su dubenéliais rankose. Turistams
leidziama buti $alia, vienuolynas vengia uzdarumo, atsiribojimo. Vienuoliai mielai bendrauja, ¢ia galima nusipirkti knygy apie budizma.
Véliau vyksite j buvusig karaliSkaja sostine Invg arba Ava, kas iSvertus reiskia ,upés Ziotys". Dar vienas pavadinimas ,brangakmeniy
miestas” primena 400 mety trukusj sostinés klestéjima. Bet iki Siy dieny iSlikes Invos aukso amziaus istorijos bei kultiros palikimas néra
labai gausus. Kadaise spindéjusi auksu ir garséjusi turtais, dabar Inva labiau primena tik karali§ko miesto Se$élj, nusétg ramy ir budistiniy
stupy griuvésiais. Arkliy traukiamais vezimaiciais pasieksite 1834 metais pastatytg Bagajos vienuolyna, puiky Mianmaro dailés ir
architektiros pavyzdj, garséjantj 267 tikmedzio kolonomis. Tamsus interjeras, iSpuoStas raiziniais, vaizduojanciais pauks¢ius ir lotoso
Ziedus, sukuria ypatingg atmosfera. Pravaziuosite Nanmyino stebéjimo boksta, dar vadinama pasvirusiu Invos bokstu ir pasieksite plytinj
tinku padengta Maha Aungmye Bonzan vienuolyng, i$ kurio atsiveria puikls apylinkiy vaizdai ir Sagaingo kalvos panorama. Pasivazinéje
vezimaiciais, vyksite atgal | Mandaléjy i$ kur Jusy lauks mazdaug 1 valandos kelioné Ajejarvadzio (Iravadzio) upe j Minguna. Sakoma, kad
musonu gyvybé vél sugrjzta. Upé tarsi gyvybés arterija uzlieja vandeniu laukus, tiekdama Zzmonéms zZuvj ir derlingg dirvozemj. Plauksite
Minguna, stebédami kaimiec€iy gyvenima ir grozédamiesi pakranciy vaizdais. Atvyke lankysite Minguno pagodos liekanas. 1790 metais
karaliaus Bodavpajos jsakymu pradéta statyti Sventykla turéjo buti didziausia pasaulyje ir siekti net 150 metry. Pastacius trecdalj
Sventyklos, statybos sustojo ir ji liko nepabaigta, nes astrologas iSpranasavo karaliaus mirtj, kai ji bus pastatyta. Dar apgriauta ir zemés
drebéjimo, pagoda né i$ tolo neprilygsta valdovo svajonei. Bet, Zvelgdami j didziule jspudinga Sventyklg, besididziuojancig auksc¢iausiu
pasaulyje ranky darbo plyty statiniu, galime jsivaizduoti, kaip turéjo atrodyti $i didinga Sventavieté. Pamatysite 1808 metais karaliaus
Bodavpajos jsakymu islietag Minguno varpa — 90 tony svorio, didziausig nesutrukinéjusj ir skambantj varpag pasaulyje. Atsisveiking su
Mingunu, grjSite j Mandaléjy. Pasikéle ant Mandaléjaus kalvos, galésite pasigrozéti nuostabia, vakaro Sviesomis pasidabinusia, miesto
panorama. Manoma, kad pats Buda, zvalgydamasis nuo Sios kalvos, iSpranasavo busima miesta, Sia tradicija rémési ir Mandaléjaus
ikuréjas karalius Mindonas. Menant Budos apsilankyma, Mandaléjaus kalva tapo viena pagrindiniy Mianmaro budisty piligrimystés viety,
jos Slaituose jsiklre daugybé vienuolyny ir Sventykly, o paciame virSuje pastatyta puo$ni Sutaungpei (,nory i$sipildymo”) pagoda.
Sventyklos kalvon veda ketveri dengti ir prekyvietémis apsupti laiptai, galima uZvaZiuoti ir specialiais mikroautobusais ar nuo pusiaukelés
pakilti liftu. Nakvyné viesbutyje.

4 diena. Mandaléjus - Popa kalnas - Baganas.. Labai ankstyvas iSvykimas i$ vieSbucio pasiémus pusryCiy dézutes. Tranzito diena i$
Mandaléjaus j Baganag, j kurj atvyksite pavakare, pakeliui aplankydami Sventajj Popos kalna. Pro autobuso langus stebésite kasdienj vidurio
Mianmaro valstieciy gyvenima, jy dirbamus laukus, vandenj neSancias moteris, dirvg ariancius buivolus. Atvykimas j geologinj ir kultdrinj
stebuklg, mistine piligrimy traukos vietg Popos kalng ir jo nacionalinj parka, iSsiskiriancius ypatingu mikroklimatu. Pats Popos kalnas yra
daugiau nei 1 500m aukscio uzgeses ugnikalnis. Paskutinj kartg vulkanas i$siverzé pries 250 000 mety. Vietos gyventojo Zodziais tariant:
»Popa yra kaip saulé ar ménulis, niekas negali pasakyti, kiek jam mety". Tai vienintelé veslia zaluma apaugusi vieta panasiame j dykuma
Vidurio Mianmare. Lyg Mianmaro Olimpas, Popos kalnas yra 37 dvasiy (naty - kalno dievy) namai. Nors dauguma vietos gyventojy iSpazjsta
budizma, taéiau dalis vis dar tiki gamtos dvasiomis, jy prisibijo ir garbina. Dvasioms pagerbti kasmet, mazdaug balandj-birzelj, yra
rengiamas didziulis festivalis. Kalno virsuinéje stiikso jspudingas jvairaus stiliaus pagody, Sventykly ir vienuolyny kompleksas, laikomas
dvasiy namais. Turésite galimybe iSvysti Popos kalno panorama nuo netoliese esancios apzvalgos aikStelés. Toliau vaziuosite link Bagano.
Pakeliui sustosite mazame kaimelyje pasiziaréti, kaip gaminamas palmiy cukrus. Paragave egzotisky saldumyny, galésite jy nusipirkti
lauktuvéms. Atvykimas j Bagang. Baganas - Slovingoji pirmosios Mianmaro karalystés sostiné, didzioji Mianmaro traukos vieta, misy
kelionés kulminacija! Né vienas pasaulio miestas negali pasigirti tokia daugybe sventykly. Jsivaizduokite visas Europos katedras, perkeltas j
Manheteng. Ambicingi valdovai vienuoliktame-tryliktame amziuje staté milziniSkus statinius, kuriy dauguma, nors ir apgadinti erozijos,
nuolatiniy Zzemés drebéjimy, potvyniy, isliko iki misy dieny. Virs 2 000 Sventykly (i$ buvusiy 5 000), iSsibarsciusiy 42km?2 plote, palieka
pritrenkiantj jsptdj, atrodo, kad patekai j pagody miska, kur horizonto néra, vien smailés — auksinés ir plytinés. Jos puikiai matomos is toli,
nes Baganas stovi zalioje lygumoje $alia Ajejarvadzio (Iravadzio) upés. Zymusis $ventykly slénis ypaé efektingai atrodo tekant ir leidZiantis
saulei. Daugelio keliautojy nuomone, vien dél Sio pasakisko krastovaizdZio verta vaziuoti j Mianmara. Ir garsusis keliautojas Markas Polas
Bagang vadino viena graziausiy viety pasaulyje. Kartg pabuvus Siame mieste, jo pamiréti nejmanoma. Baganas pakeri, jis turi kazkokia
magiska trauka — gal todél, kad ¢ia gyvena paslaptis. Klausimas, kodél ¢ia buvo pastatyta tiek daug Sventykly palyginti nedideliame zemés
lopinélyje, neturi racionalaus atsakymo. Baganas unikalus, neturintis analogy pasaulyje, nors kartais §i archeologiné vietové istoriniu,
kultdriniu ir dvasiniu palikimu prilyginama KambodZos Angkor Vato Sventykly kompleksui. Senasis Baganas laikomas mirusiu miestu.
Dabar Sioje vietoje tik keli kaimai. Bet Baganas nemireé - visa jo atmosfera prisigérusi galingos dvasinés energijos, kurig spinduliuoja senujy
Sventykly freskos, Budos atvaizdai, akmens skulptiros ir subtillis medzio raiziniai. Atvykus j Bagang (esant galimybei) arkliy traukiamomis
brickomis pasivazinésite po garsyjj pagody slénj. Palydéti saulés skubésite j Svesandavo pagoda, pastatyta vienuoliktame amziuje
karaliaus Anoratos. Penkias statinio terasas puosia terakotinés plokstelés, vaizduojanéios scenas i§ Budos gyvenimo. Sventykloje, sakoma,
saugomi keli Budos plaukai. Svesandavo pagoda — pirmoji Bagane, turéjusi laiptus iSoréje. Stovédami vienoje i$ $ventyklos terasy, zvelgsite
i pagody miska, kurj besileidzianti saulé nudazys Svelniai oranzine spalva. Nakvyné viesSbutyje.

5 diena. Baganas.. Baganas garséja ne tik Sventykly slénio saulélydziais, bet ir saulétekiais. Entuziastai turéty atsikelti gerokai pries$ ausra,
kad suspéty nufotografuoti tekancia saule. Priblogkiantis Sventykly slénio vaizdas, atsiveriantis nuo Svesandavo pagodos terasos, ir spalvy
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Zaismé neabejotinai atpirks kelias prarastas miego valandas (grupés pageidavimu). Po pusryc¢iy, tolesne pazintj su Bagano jzymybémis
pradésite nuo jo didybe jkiinijangios garsiosios Svezigono pagodos, nutolusios apie 5km j §iaurés rytus nuo senojo miesto. Dél savo
atsiradimo Svezigonas (iSvertus ,pergalés laidas”) turi bati dékingas dviems didiesiems Birmos valdovams — Anoratai, pradéjusiam
Sventyklos statybg 1057 metais ir jo jpédiniui Kianzitai, pabaigusiam darbus 1087 metais. Auksu dengta varpo formos stupa tapo
daugumos vélesniy Salyje statomy stupy prototipu. Cia saugomos nepaprastai vertingos relikvijos — keli Budos plaukai, grindyse jmirytas
Budos dantis, Sonkaulis ir kaktos raistis. Svezigonas sutraukia minias maldininky ne tik i Mianmaro, bet ir i$ kity budizma iSpazjstan&iy
valstybiy. Tikéjimas Cia gyvas, tad kartais vietos Zmoniy Sventykloje daugiau negu turisty. Véliau lankysite Gubyaukgyi (Wetkyi-in)
Sventykla, kur galésite pasigrozéti freskomis, vaizduojan&iomis Jataka mita, pasakojantj apie ankstesnius Budos gyvenimus. Sventyklos
iSore puosia puikus lipdiniai, iSlike nuo jos pastatymo 1113 metais. Architekturos Sedevras, balta ir graksti Anandos Sventykla, yra vienas
geriausiai iSlikusiy Mony tautos, kuri Salyje gyveno prie$ birmieciy uzkariavima, paminkly. Jeigu neaplankéte nuo 1090 iki 1105 mety
karaliaus Kianzitos jsakymu statytos Sventyklos, negalite sakyti, kad lankétés Bagane. Sventykla yra kryziaus formos su keturiomis
pagrindinémis navomis. Ypac nerealiai atrodo keturios didZiulés Budos skulptiros i§ tikmedzio. Silpnai apsviestos pro plySius, esanéius
Sventyklos stoge, Sios statulos atrodo tarsi plaukty ore. Anandos Sventykla yra tarsi Mianmaro meno muziejus — gérésités bareljefais,
lipdiniais, medzio droZziniais, akmeninémis skulptiromis. Yra kelios versijos dél Sventyklos pavadinimo kilmés. Viena teigia, kad jis kilo nuo
Zodzio sanskrito kalba ,anand”, kuris reiskia ,labai grazu“. Kita, kad nuo ZodzZiy ,ananta panna“, kas iSvertus reiskia ,nesibaigianti Budos
iSmintis”. Svegugi — ,aukso olos" - pagoda kadaise stovéjo prie senyjy valdovy rimy, kuriy Zolémis apaugusiuose griuvésiuose dabar
tebesigano bandos. Sventykla buvo pastatyta Xlla. viduryje ir uzkope laiptais j virSutines terasas jis iSvysite puikig Bagano slénio panorama
ir tapybiskus pagody bokstus. Kitos Bagano Sventyklos ne maziau jdomios. UZsuksite j vieng masyviausiy Sventykly mieste -
Dhammayangui, pastatytg antroje dvyliktojo amzZiaus puséje. Legenda pasakoja, jog tuometinis karalius Naratu buves labai reiklus ir jsakes
Sventyklg statyti taip, kad tarp plyty negaléty jljsti net smeigtukas. Prastai dirbantiems Ziauraus valdovo jsakymu buvo nukapojamos
rankos. Véliau vaziuosite pasizidréti kaip gaminami garsieji tradiciniai lakuoti medzio dirbiniai. Stebésite kruopsty, varginantj amatininky
darba. Galésite nusipirkti paveiksléliy, puodeliy, dézuciy, dengty polichrominiu laku. Darbai unikalus, populiariausios spalvos — juoda, ruda,
zalia. Aplanke amatininky dirbtuvéles, uzsuksite j Nan Pajar Sventyklag su graziausiais sieny akmens raiziniais. Esant galimybei, aplankysite
vieng seniausiy Bagano slényje Manuhos Sventyklg, mony karaliaus Manuhos pastatytg 1067m. ir garséjancig jspudingomis Budos
papildoma mokestj) vakariené stebint tradicinj léliy spektaklj arba plaukimas palydéti saulés privaciu laiveliu Ajejarvadzio (Iravadzio) upe.
Nakvyné viesbutyje.

6 diena. Baganas - Heho - Inlés eZeras.. Pusry¢iai. Po pusrygiy vyksite j oro uostg ir apie 1 val. skrisite j Heho, vadinama vartais j Sany
valstijg, didziausig Mianmare, uzimanciag beveik ketvirtadalj visos Salies ploto. Valstijos vardas kilo i§ ¢ia dauguma sudarancios Sany
etninés grupés. Nuo Heho netoli esantis garsusis Inlés eZeras — $ios dienos miisy kelionés tikslas. Grozédamiesi krastovaizdziu, Sano
aukstikalniy plato vaziuosite link Njaugs$vés miestelio, nuo kurio prasideda pazintis su eZeru (prie eZero ir jo apylinkése praleisite dvi
dienas). Pakeliui, esant galimybei, sustosite prie dirbtuvélés, kur gaminamas tradicinis Sano popierius, ir, galbit, jsigysite unikaly ranky
darbo skétj. Stabtelésite prie Svejanpai vienuolyno, raudonai dazyto tikmedzio pastato, stovin&io ant tvirty poliy. Sis devynioliktojo amzZiaus
vienuolynas yra jdomus savo architektura, ypac¢ zavus jo interjeras, puostas mozaikomis ir raiziniais. Keliautojy pamégtas Inlés ezeras jeina
i populiariausiy lankytiny Mianmaro viety penketuka. Turistus i$ viso pasaulio vilioja tobuli peizazai ir noras i$ arti pamatyti nepagrazintg
kasdienj etniniy tauteliy gyvenima. Inle iSvertus ,mazas ezeras", bet, stovint ant kranto, sunku pasakyti, kur jis prasideda ir baigiasi. Antrojo
pagal dydj Mianmaro eZero, i§sidriekusio Sano kalnuose, 875m aukstyje, ilgis 22 km, plotis iki 11km. Vandens lygis svyruoja priklausomai
nuo sezono (vidutinis gylis apie 2m, didzZiausias gylis — 4m). Inlés eZero pakrantése ir salose, eZere ant poliy pastatytuose namuose gyvena
inta tautybés Zmonés, save vadinantys ,eZero siinumis”. Inlés eZeras — tarsi Mianmaro Venecija. Cia jsikiire 17 kaimy, kuriy gyvenima,
tampriai susietg su ezeru, stebésite patogiai jsitaise motorinéje valtyje. Pirmiausia, kas pribloskia Inlés eZere - tai sampanomis — ilgomis
siauromis valtimis — plaukiojanciy Zvejy irklavimo budas. Stovédami sampanos gale inta tautelés Zmonés labai gracingai irklg valdo koja, o
rankomis meistriskai gaudo Zuvis kigio pavidalo medine ar bambukine gaudykle. Vaizdas nejprastas, unikalus ir labai jspudingas, todél
zvejy figurélés puoSia ne vieng reklaminj leidinj apie Mianmarg. Ne maziau kaip originaliu Zvejybos budu vietiniai garséja savo
plaukiojanciais darzais, kuriuose augina net tris-keturis derlius duodanc¢ius pomidorus, avokadus, bulves, ¢esnakus, cukinijas ir kitas
darzoves. Plaukiojantis darzas, tai praktiSkai plaustas, supintas i§ Sakny, nendriy ir Zoliy, apkréstas Zeme ir derlingu eZero dumblu. Kad toks
darzas nenuplaukty, jis prie ezero dugno prismeigiamas bambukinémis kartimis, o ezero darzininkai, tupédami savo valtelése, ravi tas
begalines lysves. Norintiems nusipirkti, pakanka palaukti, kol darzo gamintojas, vilkdamas savo kdrinj, pritvirtintg prie valties, praplauks pro
Salj ir atkirps reikiamo ilgio gabalg. Vietos gyventojai, jsigudrine uzsiauginti maisto sekliuose ezero vandenyse bei nejprastu budu
prisigaudyti Zuvies, garséja ir amatais. Sis regionas issiskiria sidabro, aukso dirbiniy, ranky darbo popieriaus, cigary gamyba. Vienas
unikaliausiy ¢ia kuriamy dirbiniy — audinys i$ lotosy stieby. Pusés kvadratinio metro audinio skiautei pagaminti reikia 6000 lotoso stieby.
Per du ménesius du Zmonés pagamina tik sitlus tokio dydZio audiniui, todél jis brangesnis uz Silkg. Raizydami ezerg, sustosite prie
krautuvéliy, dirbtuvéliy ir, nusipirkdami autentisky dirbiniy, paremsite vietos amatininkus. Aplankysite Nga Pe Caungo vienuolyna, kadaise
garséjusj kaip Sokinéjangiy kagiy vienuolyna, seniausia ir didZiausig Inlés eZere. Siomis dienomis vienuolynas zymus Budos atvaizdais i$
jvairiausiy Salies regiony. Praleide dieng ant vandens, motorine valtimi plauksite link savo viesbucio. Nakvyné viesbutyje ant vandens arba
Njaugsvés miestelyje.

7 diena. Inlés ezeras — Paungdo pagoda - Indein pagody kompleksas.. Po pusryciy tesite pazintj su Inlés ezeru ir spalvingais jo
gyventojais. Esant galimybei, plauksite j rytinj ezero turgy, kuris vyksta vis kitoje vietoje ir kas penkta dieng pradeda ratg i$ naujo. Cia kalny
gentys susitinka su kaimeliy gyventojais jsigyti batiniausiy prekiy ir maisto produkty. Cia galésite pamatyti skirtingy gengiy bendravimo
bilda, apranga ir raudonas, betelio lapy nuspalvintas Sypsenas. Véliau lankysite Paungdo — pagrindine eZero pagoda, kurioje pasimeldus,
tikima, pildosi svajonés. Sventykla garsi penkiomis paauksuotomis Budos statulélémis ir sienas puo$iangiais Budos gyvenimo vaizdais.
Toliau valtimi plauksite palei vakarinj Inlés ezero kranta siaury, ilgu kanalu link Pa-0 kaimelio. Aplankysite senoviniy Indein pagody
kompleksg, kurj viso budistinio pasaulio vienuoliai lanko jau pusantro tukstancio mety. Dalis pagody stipriai apgriuve, bet restauravimo
darby pradzios dar nesimato, o dziunglés grasina praryti Sig Sventg zeme. Grjzimas j vieSbutj ant vandens arba Njaugsvés miestelyje.

8 diena. Inlés ezeras - Heho - Tandvé — Ngapalis. Poilsis ir pramogos kurorte prie Indijos vandenyno.. Po ankstyvy pusryCiy pervezimas j
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Heho oro uosta skrydziui (~1,5val.) j Tandve. Atvyke bisite nuveZzti j vieSbutj netoli nuo oro uosto esanciame Ngapalio papladimyje.
Pavadinima vietovei, sakoma, davé italy keliautojas, iSsiilges savo gimtojo Neapolio. Tai graziausias Mianmaro kurortas prie Indijos
vandenyno Bengalijos jlankoje. Ngapalis garsus natdraliu 3km ilgio balto smélio papladimiu, skaidriu Zydru vandeniu, linguojanciomis
kokoso palmémis ir ramybe. Cia, kitaip nei kituose populiariuose Azijos kurortuose, nebus minios Zmoniy, jkyriy prekeiviy ir triuk§mingy
bary. Maudynés ir poilsis prie Indijos vandenyno. Pageidaujantiems aktyvaus poilsio, organizuojamos iSvykos dviraciais j artimiausius
kaimus, pavirSinis ir giluminis nardymas, nuomojamos valtys Zvejybai, lankomi Zvejy kaimai ir turgeliai, rengiamos iSvykos laivu j salas (uz
papildoma mokestj). Nakvyné viesbutyje.

9-10 diena. Ngapalis. Poilsis ir pramogos kurorte prie Indijos vandenyno.. Pusryc¢iai. llsédamiesi kurorte, nepamirskite palepinti savo
gomurio — gurmaniski potyriai garantuoti. Savo viesbucio arba kaimelio restoranuose paragaukite SvieZiy, kg tik i$ vandenyno parplukdyty ir
iSmaniai paruosty jiros gérybiy. GRUDOS keliautojai iki $iol mena puikig, burnoje tirpstanéia zuvj ir didziules karaliskgsias krevetes. Cia
turite puikia proga atsivalgyti vaisiy — kvapnieji bananai, papajos, mangai, ananasai, avokadai patiekiami kg tik nuskinti. O sulgiy ir kokteiliy
skonis! Grudiecius ypa¢ suzavéjo ne tik prinokusiy avokady salotos su sezamu, bet ir tirStos jy sultys, kuriy batinai turite paragauti, ypac
pagardinty rig&¢iuoju laimu ir palmiy cukrumi (GRUDOS receptas). I§simaude $iltame vandenyne, gurmaniskus potyrius papildysite
patyrusiy meistry masazais. Neatsispirkite pagundoms ir susikurkite mazyte Svente kanui ir sielai. GRUDOS komanda Jums linki puikaus
poilsio! Nakvyné vieSbutyje.

11 diena. Ngapalis — Tandvé - Jangonas. Po pusryciy iSvykimas i$ Ngapalio j Tandvés oro uostga. Skrydis (~45min) j Jangonga. Jangonas —
vienas autentiSkiausiy PietryCiy Azijos miesty, senoji Mianmaro sostiné, vadinta Rangiinu, garsi kolonijinés architektiros paveldu bei
jspidingiausia $alies $ventykla Svedagonu. Liiidna, bet dauguma i$ 200 kolonijinio stiliaus pastaty yra apleisti ir nutriuge. Jie glaudziasi prie
auksu blizganéiy Sventykly, stupy, kurdami gana eklekti§ka miesto paveiksla. Siaurose gatvelése kunkuliuoja gyvenimas - vyksta
triuk§minga prekyba, ore tvyro jvairiausi kvapai, éia pat gaminamas maistas, valgoma, zuja amatininkai, zaidZia vaikai. Zaliame sody ir
parky mieste, i trijy pusiy apsuptame vandens, kur telk3o net keli eZerai, pasiklysti yra sunku, nes i$ visur matoma spindinti Svedagono
pagoda. Ekskursijos metu sustosite nusifotografuoti prie aStuonkampés, daugiau nei 2000 mety skaiciuojancios, Sule pagodos, stovin¢ios
miesto centre netoli Rotusés, pravaziuosite sinagoga, nepriklausomybés paminkla Mahabandoola parke. |spudj neabejotinai paliks ir
milzinigka (antra pagal dydj alyje) gulingio Budos skulptiira Cauktatgyi. Esant galimybei (uz papildoma mokestj), Nacionalinio muziejaus,
kur saugomos Mianmaro karaliSkyjy Seimy regalijos, o ypa¢ vienas svarbiausiy eksponaty — paskutiniojo karaliaus valdzios simbolis —
Lidto sostas, lankymas. Dienos kulminacija — vienos &venéiausiy budizmo viety pasaulyje — Svedagono pagodos, skaigiuojangios 2 500
mety istorija, lankymas. Apie Svedagono grozj europiegiai suzinojo $esioliktajame amziuje, kai karalienés Elzbietos I-osios laiky keliautojas
R. Figas pavadino jg ,turbiit padia graZiausia vieta pasaulyje”. Milziniska Svedagono pagodos stupa kaip aukso kalnas iskyla virs mazesniy
pagody bei paviljony stréliy misko. Graksciai smailédama ji primena apversta varpg, spindintj grynu auksu, tarsi baty nulieta i$ saulés
Sviesos. Angly radytojas R. Kiplingas 1893m. pirma kartg pamates Svedagono pagoda rasé: ,Stai vir§ horizonto pakilo auksiné paslaptis -
nuostabus, mirksintis, sauléje liepsnojantis stebuklas, pavidalu nepanasus nei j musulmony kupolg, nei j hinduisty Sventyklos bokstg"“. O
radytojui Somersetui Moemui Svedagonas priminé tamsioje sielos naktyje netikétai jsiziebusig viltj. Sig neprilygstama $ventove puosia
daugybé tony aukso, tukstanciai deimanty, rubiny ir kity brangiyjy akmeny. ,Ugnies piramidéje” saugomi astuoni stebuklingy galiy turintys
istorinio Gautamos Budos plaukai. Nakvyné vieSbutyje.

12 diena. Skrydis j Europa (per Azijos miesta).. Pusryciai. Esant galimybei bus skirtas laisvas laikas apsipirkimui garsiajame Bogyoke, dar
vadinamame Scotto, turguje. Cia gausus tekstilés, lakuotos medienos dirbiniy, sidabro, brangakmeniy, medZio droZiniy i§ viso Mianmaro
pasirinkimas. Skrydis j Europa (per Azijos miestg).

13 diena. Grjzimas j Lietuva..  Keliaujant 2-3 asmenims Keliaujant 4-5 asmenims Keliaujant 6-7 asmenims Kaina asm.: 1520 EUR 1300
EUR 1240 EUR Vienvie¢io kambario priemoka nuo: 440 EUR (tikslinama po uzklausimo) SVARBU! Kainos priklauso nuo sezoniskumo ir
tvirtinamos po uzklausimo.
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JskaiCiuota j kelionés kaing

7 nakvynés 3* viesbuciuose (pagal $alies kategorijg) su pusryciais (esant ankstyvam isvykimui gali bati pateikiamas pusryciy
paketas);

3 nakvynés 3* viesbutyje (pagal Salies kategorijg) kurorte prie Indijos vandenyno poilsio metu. Yra galimybé prasitesti poilsj!

3 vietiniai skrydZiai (Baganas — Heho, Heho — Tandveé, Tandvé - Jangonas);

Visi pervezimai pagal programa;

Ekskursiné — pramoginé programa (pagal aprasa);

Jéjimo bilietai j lankytinus objektus pagal programa;

Vietiniy gidy paslaugos angly kalba (rusy kalba — pagal atskirg uzklausima);

Kelionés dokumenty sutvarkymas;

PASTABA: pageidaujantys gali uzsakyti aukStesnés kategorijos vieSbucius turo ir poilsio metu (kaina tikslinama po uzklausimo).

NejskaiCiuota j kelionés kaing

Tarptautinio skrydzio bilietai su oro uosty mokesciais, kuriy kaina vidutiniskai svyruoja apie 850 EUR — 1199 EUR (kaina priklauso
nuo aviakompanijos vykdomy akcijy, bilieto pirkimo dienos, sezoniskumo);

e Mianmaro viza 65 EUR (daroma i$ anksto Lietuvoje);
e Vakariené Karaveiko rimy restorane ~30 USD (pageidaujantiems);
e Vakariené vietiniame restorane su tradiciniu Sou ~15-20 USD (pageidaujantiems) ;

Medicininiy i$laidy draudimas uZsienyje (privalomas), nelaimingy atsitikimy, bagaZo ir nejvykusios kelionés draudimas (pagal
pageidavimg);

Asmeninés islaidos, papildomos ekskursijos, arbatpinigiai vietiniams gidams (~3USD/asm. per dieng) ir vairuotojams
(~1-2USD/asm. per dieng), gérimai, kitos nepaminétos islaidos;

P.S. uz leidima fotografuoti ir filmuoti tam tikrose objektuose mokama papildomai.

Svarbi informacija

Jeigu grjztant nakvojama Bankoke, 1 nakvyné viesbutyje su pusryciais (netoli oro uosto) nuo 29 EUR/asm., Tailando viza — 30
EUR/asm.

Papildoma informacija

e Kelionés organizatorius pasilieka teise optimizuoti marsrutg likus ménesiui iki kelionés pradzios.
e Pasikeitus skrydziy, traukiniy, kelty tvarkarasc¢iams, léktuvy biliety ir/arba kity paslaugy kainoms, valiuty kursams, kelionés

programa, data ir kaina gali keistis. Aviabilietai negrazinami ir nekei¢iami, pinigai uz juos negrazinami.

e Sidlomy ekskursijy, pramogy, objekty lankymo tvarka, skai¢ius ir kainos gali keistis.
o Nurodyta tarpiniy pervezimy trukmé gali keistis dél keliy biiklés, eismo ar oro salygy.
o Siekdamas uztikrinti keliautojy sauguma, kelionés organizatorius pasilieka teise keisti kelionés programa, ekskursijy eilés tvarka,

viesbucius, skrydzius ir pervezimus dél aplinkybiy arba jvykiy kelionés Salyje (gamtos reiskiniai, oro sglygos, streikai, politinés
aplinkybeés, etc.), kuriy nebuvo galima numatyti iki kelionés pradzios. Kelionés organizatorius neatsako uz papildomas islaidas,
atsiradusias dél Siy aplinkybiy (pvz. vizy pratesimas, nauji léktuvo bilietai, papildomos nakvynés, pervezimai, skiepai ir pan.).
Nepamirskite pasirapinti savo sveikata: pasikonsultuokite su Seimos gydytoju, kelionéje turékite individualig vaistinéle.
Rekomenduotiny skiepy sarasas svetainéje https://www.ulac.lt/keliautojams

LR pilie¢io pasas turi galioti ne maziau kaip 6 mén. po kelionés pabaigos. SVARBU! Atkreipiame démesj, kad, remiantis nauja ES
direktyva, joks asmens dokumentas negalioja ilgiau kaip 10 mety po jo i§davimo datos.

Detalios informacijos kreiptis j marsruto operatore Valda Kimtyte el. pastu valda@gruda.lt, (8 5) 2150077, mobilus tel nr. 8 611 33 125
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Detalios informacijos kreiptis j marsruto operatoriy

leva Bogvilé 052373244 ieva@gruda.lt

Skambinkite mums
-V 09:00 - 18:00, VI: Nedirbame, VII: Nedirbame
Kaunas: (0-37) 32 44 54, Vilnius: (0-5) 215 00 77, Klaipéda: (0-46) 31 17 43, Mazeikiai: (0-44) 32 53 00, Online uzZsakymai: 061148640,

Grupéms: (0-37) 40 41 73
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