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Kelionés privalumai

e |$samus, gilus ir kontrastingas kelionés marsrutas, padedantis visapusiskai pazinti $alj (gamta, istorija, kultdra, religija,
politika). Racionalus ir patikrintas kelionés grafikas.

e Visi viebugiai ir sveéiy namai kruop$¢iai atrinkti GRUDOS kelioniy eksperty.

Jusy patogumui net keliuose miestuose miegosite tuose paciuose viesbuciuose/sveciy namuose po dvi naktis: Katmandu,

Pokaroje, Citvano nacionaliniame parke. Patyre keliautojai Zino, kaip smagu keltis, kai ryte nereikia krautis lagamino.

Kiekvieng dieng kelyje lydintys kvapa gniauZiantys, fantastiski, nuolat besikeic¢iantys kalny peizazai.

| kelionés kaing jskaiCiuota ekskursiné-pramoginé programa ir visi lankomi objektai.

Jusy lauks unikali patirtis - 4 dieny zygis Himalajuose.

Didelé GRUDOS kelioniy j Nepalg organizavimo patirtis. Patikimi ir patikrinti ilgamedciai partneriai 3alyje.

Kvalifikuoti angliskai kalbantys vietos gidai, paslaugus ir démesingas vietos personalas.

Profesionalus kelionés vadovas i$ Lietuvos.

GRUDOS kelionés j TIBETA - NEPALA - BUTANA nuotrauky albumas (nuotraukos K.Artiiro).

Kelionés j NEPALA nuotrauky albumas (nuotraukos G. Eglés).

Kelionés aukso fondas

e Svajambunatas - tai 365 laipteliai aukstyn, verti Jusy didziausio atkaklumo ir prakaito. Ant Bezdzioniy kalvos suveséjes Sventykly
»,miskas"“, kurio ypatingoji puosmena — j Jus iSminties ir atjautos akimis zvelgsianti kosminés struktiros ir nezemisko grozio
budistiné stupa.

o Durbaro aiksté — centriné Nepalo sostinés Katmandu aiksté, apaugusi jaukiomis hinduistinémis Sventyklomis ir karaliy rimais.

e Pasupaéio Sventykla - j UNESCO paveldg jtraukto milZiniko hinduistiniy $ventykly komplekso pasididziavimas. Si viena
pagrindiniy Nepalo hindy $ventaviegiy skirta alj globojangiai dievybei, Sivos inkarnacijai — Pasupadiui. Cia atsiddre, pajusite itin
stiprig religine energijg ir archainiy ritualy jéga.

e Baudanato stupa — UNESCO paveldo objektas, viena didziausiy pasaulyje stupy ir viena pagrindiniy Nepalo budisty kulto viety.
Kadaise $i 36 metry auks$cio Sventové, kurios struktira simbolizuoja zemés ir kosmoso elementus, iskilo svarbiame karavany kelyje
tarp Indijos ir Tibeto.

e Pokara — ezery karalieng, jsikurusi Himalajy kalny apsuptyje. ] §j miestg Zzmonés plista i$ viso pasaulio patys savo akimis iSvysti
fantastiska Sio miesto panorama.

e 4 dieny Zygis Himalajuose vienu populiariausiy ir graziausias marsrutu. Sio nesudétingo Zygio metu aplankysite vietiniy kaimus,
kuriuose gyvena skirtingos bendruomenés: gurungai, magarai, thakaliai ir kt. I$ aréiau susipazine su vietinémis bendruomenémis
tris dienas grozésités ne tik baltomis Anapurnos regiono kalny virstinémis, kvapga gniauZianciais vazdais, bet - jei keliausite pavasarj
- ir miskais, kuriuose zydi rododendry krimai.

o Citvano nacionalinis parkas, kuris yra jtrauktas j UNESCO Pasaulio paveldo objekty sgrasa. Jame gyvena daugybé gyviiny risiy,
tarp jy ir jrasyty j raudonaja knyga.

e Patanas - tai daugybe pavadinimy ir epitety pelnes istorinis Nepalo miestas, jkurtas dar Il amziuje prie$ misy erg. Sventus
jausmus ir estetine nuostabg Zadina keliaauk$¢iy senoviniy Sventykly, apvaliy stupy ir jmantriy iki maziausiy dekoro detaliy
boksteliy, karaliskyjy ramy, darniai i$sibarsciusiy aplink centrine aik$te, ansamblis.

e Baktapuras - senasis ,atsidavusiyjy miestas”, islaikes savo prabangioje, sakralioje ir karaliskoje architekttroje (UNESCO paveldas)
bei gatviy atmosferoje bitajj laikg ir autentiSkg Zavesj. Baktapure pasivaiksciosite po centring aiks$te, apzitrésite garsiausias ja
juosiancias $ventyklas, Mally dinastijos ,Rimus su 55 langais®, pasakiskus Auksinius vartus, o ekskursijg pabaigsite amatininky
dirbtuvése.

Dinamiska, pilna mistiniy ir sakraliy jspddZiy kelioné, aprépianti atokius, kvapa gniauZian¢ios gamtos, auksciausiy planetos virsaniy ir
autentiskos kultdros turtingg Nepalg. PaZadame - Sios kosmiskai vaizdingos ir jaudinancios kelionés metu dZiagaus Jasy akys, sielos akys.

GRUDOS sukurtoje kelionéje po Nepalg jmanoma viskas, kas ekstremalu, neZzemiska ir karaliSka! Nepalas Jums atsiskleis kaip senasis
karavany kelias, kaip sakralus kultiiry koridorius, tauriaisiais Himalajais besidriekiantis tarp Tibeto ir Indijos. Cia palaimingus jspiidzius
rinksite budisty bei hindy Sventyklose ir istoriniuose miestuose. VieSésite sostinéje Katmandu, estetine nuostabg ir Sventus jausmus
ZadinancCiame Patane bei praeities aurg iSlaikiusiame Baktapure. Kopsite 365 laiptus aukstyn j Svajambunato Bezdzioniy kalva, kurioje
pasitiks uzburiantis Sventykly ,miskas” ir atjautos bei iSminties akimis j Jus zvelgsianti stupa. Keturias dienas patirtis semsite zygyje,
grozédamiesi baltomis Anapurnos regiono kalny virsunémis ir pazindinantis su vietiniais gyventojais.
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Kelionés programa

1-2 dienos. Skrydis: Vilnius — Stambulas — Katmandu (galimi ir kiti skrydZio variantai): Svajambunatas. Skrydis i$ Vilniaus su persédimu
Stambule. Skrisite su geriausiomis Europos avialinijomis ,Turkish Airlines” — patogiais ir moderniais Iéktuvais. Skrydis tikrai neprailgs:
galima zidréti filmus, Zaisti zaidimus, klausytis muzikos, stebéti skrydzio eigq ar uzsiimti kita mégstama veikla. Taip pat skrydzio metu
JTurkish Airlines” Jus lepins skaniu maistu ir gérimais. Nepalg verta aplankyti dél tokios pat jvairialypés kaip ir jos kalnuota aplinka kultiros
bei istorijos. Cia savo jspaudy paliko skirtingos karalystés. XVIIl amziuje $alj suvienijo Gurkos valdovas Prithivis Narayanas. Kolonijiniais
laikais krastas buvo pavaldus britams. 1923 metais Nepalas paskelbé nepriklausomybe. Nuo antros XX amziaus pusés j monarchy valdytos
Salies politikg vis kiSosi maoistai. 1996 metais Nepale prasidéjo pilietinis karas, kuris truko deSimt mety. Visai neseniai, 2008-iais,
monarchija buvo pakeista j federaline respublika. Nepale priskai¢iuojama kelios dedimtys gerokai besiskiriang&iy etniniy grupiy. Zinoma,
didelés jtakos Zmoniy paprociams, gyvenimo tvarkai Azijoje turi religija. Dauguma nepalieCiy iSpazjsta Indijoje gimusj ir smarkiai iSveseéjusj
hinduizma. Bet stiprios ir budizmo tradicijos. Manoma, jog bitent Nepale, Lumbinio vietovéje, VI amzZiuje prie§ musy erg gimé princas
Sidharta Gautama. Budos mokymai skirtinguose regionuose prisitaiké prie vietos kultdry ir iSsiSakojo j atskiras filosofijos linijas bei
mokyklas. Tibete Jus geriau pazinote véliausiai susiformavusj, itin sudétinga Vadzrajanos — Deimantinés Vaziuoklés budizma ir
Geltonkepuriy sektos aplinka. Nepale praktikuojamas ir teravadinis, ir tantrinis budizmas, ir unikali jo atmaina, praktikuojama tik Sioje Salyje,
- nevary budizmas. Ryte atvyksite j Nepalo Tribhuvano tarptautinj oro uosta. Susitvarke atvykimo j $alj formalumus susitiksite su vietiniu
gidu ir vyksite j vakarinj Katmandu Svajambunato (Swayambhunath) priemiest;. Si piligriminé ir mitiné vietové ypatinga tuo, kad ji svarbi ir
budistams, ir hindams. Be to, tai vienas seniausiy religiniy statiniy Nepale, kurio pradzia nuveda j V amziy, nors esti spéjimy, kad pirmoji
Sventykla, kuri véliau buvo sugriauta, galéjo iskilti dar Il amzZiuje prie$ musy erg, garsiojo Indijos imperatoriaus Asokos laikais. Kopsite 365
laiptelius j savo didZiausio atkaklumo ir Zingeidumo, netgi savo paciy prakaito vertg Bezdzioniy kalva. Cia j Jus Zvelgs — i$ tikro —
nezemisko groZio stupa tarsi i$sipusciusi biitybé baltame apsiauste, ant galvos uZsidéjusi auksine kariing. Stupos kupolas atitinka visg
pasaulj ar kosmosg, o atmerktos akys reiskia iSmintj ir atjauta, kuri pasiekiama po nusvitimo. Kodél vir§ akiy poros vaizduojamas ir taskas,
badingas hindy kultiroje, budistai paprastai aiskina taip: esg Budai pamokslaujant, kosminiai spinduliai Sviecia i$ Sios treCiosios akies, kad
jie galéty paveikti virsuje, dangaus platybése, esanéias biitybes ir §ios nusileisty j Zeme pasiklausyti didZiojo mokytojo. Stilizuota nosis, kuri,
kaip pamatysite i$ arti, primena klaustuka, gali bati suprantama kaip kelias j nudvitima... Atsidursite daugybés Sventykléliy ir stupy ,miske”,
kurio viena didZiausiy puoSmeny - vienuolynas. Vakare vyksite j restorang ir dalyvausite tradicinéje nepalie¢iy vakarienéje. Tikra Sventé
smaguriauti Salyje, kuri turtinga kultdry! Turés ko paragauti ir mésavalgiai, ir vegetarai. NepalietiSkame skonyje, priklausomai nuo to,
kuriame Salies regione ir kokios tautybés Zmogaus restorane lankotés, galite aptikti ir kario ar kitokio indisko aitrumo bei darzoviy, — nes
dauguma iSpazjsta hinduizma, kuris formaliai draudzia valgyti mésa, — ir savity, astroky ozkos, Serno ar buivolo patiekaly — juos mégsta
nevarai, mat jie iSpazjsta budizma ir jy racionas ne taip suvarzytas kaip ty, kurie saziningai paiso hinduizmo atnesty nuostaty apie mityba, -
ir visai paprasty kalnie¢iy patiekaly i§ makarony ir bulviy. Tradicinis nepalie€iy patiekalas — daal bhaat, tai ryziai ir leSiai su marinuotomis
darzovémis. Vietiniai jprate atsigaivinti SvieZiais vaisiais ir jy kokteiliais. Skanaus! Pervezimas j vieSbutj. Nakvyné vieSbutyje. Maitinimas:
vakariené

3 diena. Katmandu: Durbaras, Pasupati Sventykla, Baudanato stupa. Pusry&iai. Siandien tesite pazintj su Katmandu. Sis Himalajy
tarpukalnés miestas, turintis pasakisko grozio dievy buveiniy ir stipriai juntama skirtingy tikéjimy aureole, nusipelno bati palyginamas su
Sventykla. Jus tuo jsitikinsite apsilanke centrinéje — Durbaro aikstéje. Ji neatsiejama nuo aplink tarsi medziai skirtingais karalysciy
laikotarpiais iSaugusiy hinduistiniy Sventykly. Po truputj gyvai jsiliekite j uZzburian¢ig Katmandu atmosfera. Jg sudrumsté, taciau jos iki galo
neiSsklaidé nei 1934 metais, nei 2015 mety pavasarj Nepalg sukrétes zemeés drebéjimas. Jis drioksteléjo ir karaliy ramams Narayanhiti, bet
neatémeé iS jy monarchinés dvasios, kurios Jus ten irgi ieSkosite. Toliau suksite j rytinj Katmandu pakrastj. Ten, prie Bagmatés upés,
puikuojasi viena svarbiausiy Nepale, daugybe legendy gyva hindy $ventykly, skirta dievo Sivos inkarnacijai — Pasupadgiui, vietiniy
vadinamam Pashupatinath. Sis gyvuliy viepatis yra pagrindiné Nepalo dievybé. Ji savo jmantrumu gali drasiai rungtis su Tibeto budizmo
veikéjais ir nunesti j dar painesne, dar gausesne, dar senesne hindy mitologija. Sivos garbintojy pilna ir ritualy sklidina Pasupaéio $ventykla,
statyta XV amziuje, traukia tikstanc¢ius maldininky. O iki Siurpy magiskos laidojimo ir apsiprausimo apeigos upéje, kuriy fragmenty matéte
tik svetimose nuotraukose arba vieSédami Indijoje, ¢ia Jums taps artima realybe. Tik palikite savo jégy ir nuostabos dar vienam UNESCO
objektui, vienai didziausiy pasaulio stupy ir svarbiausiy budistiniy centry Nepale — Baudanatui. 36 metry auksc¢io bokstas su didziuliu
gaubtu, manoma, buvo pastatytas V arba VI amziuje. Turbut neatsitiktinai $i taip pat veida turinti Sventoveé iskilo svarbiame kelyje tarp
Indijos ir Tibeto. Gidas Jums atskleis vietos legendy, kuriose minimas ir Padmasambava. O pradziai verta zinoti, jog stupa iSdéstyta
mandalos pavidalo erdvéje. Apskritas pagrindas simbolizuoja Zeme, stupos puskupolis — vandenj, bokstelis su 13 laipteliy link nirvanos -
ugnj, skétis — org, o smailé — dangy. Pamatytsite, kad Zemés ir kosmoso elementus apjungianti stupa i$ virSaus zemyn leidZiasi terasomis,
o ant Siy — jrengtos dar mazesnés stupos. Virs jy plevésuoja maldos véliavos. Stupa palei sieng juosia maldos bugnai. Susikaupe ratus
suka maldininkai. Toliau — budistiniai vienuolynai... Ne, visa tai — ne pasaka, o kerinti Himalajy tikrové, j kurig pateksite ir Jus. Nakvyné
viesSbutyje. Maitinimas: pusryciai

4 diena. Katmandu - Pokara. Pusrygiai. Siandien Jisy lauks kelioné j Pokarg (210 km, apie 7 val.). PaZymésime, jog bet kurioje planetos
vietoje, kurig nusmaigsciusios kalny vir§inés, atstumai smarkiai iSsitesia. Reikia susitaikyti, kad vaziuoti serpantinais tenka léciau ir ilgiau
nei tiesia ir placia automagistrale, o kelionés trukmés nejmanoma prognozuoti tiksliai, nes ji priklauso nuo oro salygy ir paties kelio.
Pakeliui, esant galimybei, iSbadysite nekasdiene pramoga - raftinga arba plaukima plaustu kalny upe (uz papildoma mokest;j). Specialaus
pasirengimo Siam plaukimui nereikia, jis tinka ir plaukiantiems pirma kartg. Beplaukiant pasigrozésite nuostabiais kalny, tankaus misko ir
Trisuli upés vaizdais. Taip pat, esant galimybei, pakeliui aplankysite Manakamana hinduisty Sventykla. Tikima, kad j deive Manakamana
buvo jsikunijusi deivé Bhagvati, todél Si vieta ypatinga vietiniams ir j Sventyklg atvyksta piligrimai i$ viso Nepalo, jie jsitikine jog Cia iSsipildo
visi norai. | 8ig Sventyklg pakilsite kalny keltuvu (uz papildoma mokest;j). 2,8 km ilgio keltuvo trasg jveiksime vos per 10 minuéiy. Pakeliui
grozésimeés nuostabiais kalny, tankaus misko ir TriSuli upés vaizdais. Tesite kelione j Pokara. Pokara — ezery karaliené jsikdrusi Himalajy
kalny apsuptyje. ] §j miestg Zmonés plista i$ viso pasaulio patys savo akimis iSvysti fantasti$skg Sio miesto panorama. Pokara Zzinoma kaip
startinis taskas pradedant kopti j Himalajy kalnus — Anapurna kalny masyva, ir kaip ramybés oazé, kurioje visi randa vietos atsipalaidavimui
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bei grozéjimuisi gamta. Pazintj su Siuo miestu pradésite nuo Lake side - tai Pokaros miesto dalis palei ezerg (Phewa), dar Zinoma kaip
keliautojy i§ viso pasaulio susiburimo vieta. Pasigrozésite vaizdais ir valtimis paplaukiosite nuostabiu ezeru, kurio viduryje yra
pastatyta Sventykla (Barahi Mandir). Nakvyné viesbutyje. Maitinimas: pusry¢iai ir pietiis

5 diena. Zygis Himalajuose: Pokara — Nayapul - Hilas (péséiomis keliausite apie 3 val. ir pasieksite 1447 m. aukstj). Pusrygiai. Siandien
prasidés zygis Himalajuose. Esame tikri, kad kelionéje patirti jspldziai ir pamatyti gamtos stebuklai isliks Jusy atmintyje. Nuo isskirtinio
grozio auks$ciausiy virsukalniy iki vietiniy kaimeliy, nuo islieto prakaito lasy iki jaukiy ir Silty pokalbiy prie bendro vakarienés stalo.
Pirmiausia vaziuosite iki Nayapul kaimelio (kelioné uztruks apie 1-2 valandas), kuriame pradésite nesudétingg keturiy dieny zygj j kalnus.
Tai vienas populiariausiy ir graziausias nesudétingas zygis, kurio metu Jis grozésités Anapurnos regionu. Sio Zygio metu aplankysite
vietiniy kaimus, kuriuose gyvena skirtingos bendruomenés: gurungai, magarai, thakaliai ir kt. IS ar€iau susipazine su vietinémis
bendruomenémis visas dienas grozésités ne tik baltomis kalny virsinémis, kvapa gniauZianciais vazdais, bet - jei keliausite pavasarj - ir
miskais, kuriuose Zydi rododendry krimai. Siandienos tikslas — Hilo kaimelis, kurj pasieksite mazdaug per 3 valandas. Nakvyné sveéiy
namuose. Maitinimas: pusry¢iai, pietis ir vakariené

6 diena. Zygis Himalajuose: Hilas - Ghorepanis (pésciomis keliausite apie 6 val. ir pasieksite 2840 m. aukstj). Ryte, po pusry¢iy eisite j
Ghorepanio kaimelj. Dalj kelio eisite misku. Jei keliauste pavasarj, galésite grozétis zydinciais rododendrais, €ia jy i$ tiesy gausuy, o ir Sios
dienos tikslas - Ghorepanio kaimelis - apsuptas jy. Pasieke kaimelj, atsipusite ir vakarg praleisite grozédamiesi gamta. Ghorepanis - tai
labai jaukus tipiSkas Himalajy kalny kaimelis, kuris keliautojams ilgai i$lieka atmintyje. Nakvyné sveciy namuose. Maitinimas: pusry¢iai,
pietis ir vakariené

7 diena. Zygis Himalajuose: Ghorepanis — Ponhilas — Ghandrukas (péséiomis keliausite apie 6 val. ir pasieksite 3210 m. aukstj). Anksti
ryte, dar neprasvitus, kelsités ir eisite apie 1 valanda, kol pasieksite 3,210 m. aukstj. Turésite iSskirtine galimybe pasigrozéti saulétekiu su
stulbinanc¢ia Himalajy kalny panorama. Ar galite jsivaizduoti, kaip jausités, jei, esant palankioms oro sglygoms, ir, kylant saulei, prie$ save
iSvysite Dhaulagiri (8167 m.), Annapurna | (7219 m.), Himalchuli (6441 m)., Nilgiri (7155 m) ir kitas kalny vir§tines? Jei pasiseks ir nebus
debesuota, pamatysite net 32 kalny virStnes. Po tokio jspudingo dienos starto grjSite j sveCiy namus, papusrycCiausite ir tesite zygj link
Ghandruko kaimelio (apie 5 valandas). Nakvyné sveéiy namuose. Maitinimas: pusryciai, pietus ir vakariené

8 diena. Zygis Himalajuose: Ghandrukas - Nayapul - Pokara (péséiomis keliausite apie 3 val.). Po pusryéiy leisités Zemyn misku j Nayapul
miestelj, jj pasieksite mazdaug po 3 valandy. Cia pasibaigs Jiisy Zygis, tikime, kad bisite kupini jspidziy. I$ Nayapul miestelio vaziuosite j
Pokara ir jsikursite vieSbutyje, kur vél galésite pasimégauti miesto patogumais. Nakvyné vieSbutyje. Maitinimas: pusryciai ir pietus

9 diena. Pokara. Vyksite prie Deviso krioklio. Tai vienas lankomiausiy kriokliy Nepale. Véliau aplankysite netoliese esantj GupteSor
Mahadevo pozeminj urva, kuris laikomas vienu ilgiausiu urvu Nepale, jo ilgis siekia 2 kilometrus. | Mahadevo urvg vanduo jteka i$ jau
matyto Deviso krioklio, o jo viduje rasite nedidele hinduisty Sivos §ventykla. Pasigrozésite giliu ir siauru Seti tarpekliu, kuriuo teka pieno
spalvos kalny upé. Po piety lankysite Bindyabasini Sventykla, jsikirusig ant nedidelés kalvos, jei Jums pasiseks, pamatysite Cia Svenciamas
nepalietiSkas vestuves. Paskutiné Sios dienos stotelé - tarptautinis kalny muziejus, kuriame susipazinsite su alpinizmo istorija Himalajy
virSukalnése ir zymiausiy alpinisty palikimu. Nakvyné vieSbutyje. Maitinimas: pusryciai

10 diena. Pokara - Citvano nacionalinis parkas. Po pusrygiy apie 5-6 val. vaziuosite link Salies pietuose, dziunglése jsikirusio Citvano
nacionalinio parko. Tai - viena lankomiausiy viety visoje Azijoje laukinei gyvinijai stebéti. Chita (Tiger) + Ban (Jungle) - tigry dziunglés -
taip vietine kalba skamba $is nacionalinio parko pavadinimas. SusipaZinimui su nacionalinio parko gyvenimu ir kultira lankysités Citvano
muziejuje. Tesite turg vaikS¢iodami po Taru genties kaimelj, jsikilirusj Rapti upés pakrantéje, Cia ir palydésite saule. Vakare Jusy lauks
tradiciniy Tary Sokiy ir muzikos pasirodymas. Nakvyné viesSbutyje. Maitinimas: pusry¢iai ir vakariené

11 diena. Citvano nacionalinis parkas: dziungliy safaris. Pusry&iai. Siandien visa diena skirta Citvano nacionaliniam parkui, kuris yra
jtrauktas j UNESCO Pasaulio paveldo objekty sarasa. Jame gyvena daugybé gyviny rasiy, tarp jy ir jrasyty j raudonaja knyga. Ryte Jisy
lauks instruktazas, kuriame vietiniai gidai paaiskins kaip elgtis turo po dziungles metu, kaip atpazinti gyviny pédsakus, olas, kuriose jie
gyvena, kaip elgtis, pamacius tigra, papasakos apie nacionalinj parka. Kartu su jais plauksite kanojomis, véliau sausumoje su vietiniais
gidais leisités j laukiniy gyviny paiesSkas. Dziunglése galima pamatyti raganosius, meskas, antilopes ir kitus gyvinus. O jeigu pasiseks,
galbit net pavyks iSvysti Bengalijos tigrus — tai nykstanti ir labai reta tigry rusis. Jusy laukia pilna jspidziy ir adrenalino diena! Nakvyné
viesSbutyje. Maitinimas: pusry¢iai, pietus ir vakariené

12 diena. Citvano nacionalinis parkas - Baratpuras - Katmandu - Cobharas - Kyrtipuras - Katmandu. Po pusrygiy atsisveikinsite su
dZiunglémis vaziuosite j Baratpurg i$ kurio skrisite atgal j Nepalo sostine - Katmandu. Jsikire vieSbutyje, po piety vyksite aplankyti netoliese
jsikdirusio Cobharo kaimelio, garséjancio kalnais, kurie induizmo ir budizmo pasekeéijy yra laikomi $ventais, $ventyklomis bei vandeningais
urvais. Uzsuksite ir j Kyrtipuro miestelj, jsikiirusj Mazyjy Himalajy papedéje. Cia jsikiire Nevari etninés grupés atstovai, iSsaugoje senasias
tradicijas ir gyvenimo bida. Vakare grjSite j Katmandu. Nakvyné viesbutyje. Maitinimas: pusry¢iai

13 diena. Katmandu - Patanas - Baktapuras — Katmandu. Pusry&iai. Siandien Jis ir patirsite tg mjslingg jausma, kai sienos tarp istorijos ir
mity, tarp kasdienés rutinos ir ritualy iStirpsta. Pirmiausia aplankysite vieng didZiausiy Nepalo miesty — Patang, kurj nuo Katmandu skiria tik
Bagmatés upé. Patano iSskirtinumas — nuo Zemés grindinio iki padangés, j kurig stiebiasi graziausios Salies Sventovés, ore plevenanti
senové. Dabar Patanas vadinamas miestu muziejumi, Nepalo festivaliy ir Svenciy sostine, tradiciniy amaty bei meno centru. Jis buvo
ikurtas, kaip istorikai atseka, grei€iausiai lll amziuje prie§ misy erg, Kiraty dinastijos valdymo metu. llgainiui miestas plétési, ypac
suklestéjo Mallasy, regiong uzvaldziusiy Xlll amziuje, laikais. Tiek daug pasakojimy apie dievus paskui Patang seka, kad, atrodo, jj pastaté
ne Zmoneés, o pacios sakmés! Ir jdomiy, prasmingy pavadinimy jis turi. Vienas jy — sanskritiS8kas — Lalitpuras, ,grozio miestas”. Nevarai jj
vadina Jala. Bet uzteks zodziy, metas — tyriausioms emocijoms, Svenciausiams potyriams, kuriuos Jumyse pabudins rusvy, rausvy, pilksvy
keliaauks¢iy Sventykly, apvaliy stupy ir jmantriy iki maziausiy dekoro smulkmeny boksteliy, karaliSkyjy rimy, darniai iSsibarséiusiy aplink
centrine aikste, ansamblis. Po piety vaZiuosite j Baktapura. Cia dar su didesne jéga pliistelés istorija. Ji apsigyvenusi ne tik jspiidingoje, j
UNESCO pavelda jtrauktoje architektlroje bei akmenimis grjstose gatvése, bet ir Zmoniy paprociuose, tradicijose. Miestas labai brangina
savo praeitj. O pradéjo jis kurtis dar IX amziuje ir ilgai buvo nevary gyvenimo centru, taip pat svarbiu karavany kelio tarp Indijos ir Tibeto
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tasku. Baktapuras i$ sanskrito kalbos iSvertus reiskia ,atsidavusiyjy miesta“. Norime, kad neskubédami pasivaiks¢iotumeéte po jo istorines
vietas ir Tamadhi aikste, kurioje nepaprastg aurg kuria XVIIl amziuje statytos Sventyklos. Grozékités nuostabiais raiziniais puostais Mally
dinastijos riamais, anksciau vadintais ,Rimais su 55 langais”, XVIIl amziy menancia boksto pavidalo Batsala Devi Sventykla, akmeniniu
stulpu su bronzine karaliaus Bhupatindros skulptira ir kitomis autentiSkomis praSmatnybémis. Jus maloniai nustebins ir vadinamieji
Auksiniai vartai su paauksuotu stogu bei reljefu ir bronzinémis durimis. Po miesto apzitros uzsuksite j vietos amatininky dirbtuves.
Galésite smalsauti ir stebéti, kokie ekspresyvis suvenyrai, dekoro elementai, saviti buities rakandai, originalios akmeninés ir gelezinés
skulptiros gimsta kirybingy ir darb$c¢iy ¢iabuviy rankose. Pries atsisveikindami su Nepalu, turésite proga iSsirinkti originaliy, §j Siltg, nuolat
besisypsantj Azijos krastg priminsianciy lauktuviy. Net jei nieko nenorésite parsivezti, smalsumas Jus vedzios po dirbtuves ir sotins
egzotiskomis Nepalo detalémis, kokias gali sukurti tik istorija ir Himalajy Zzmogaus vaizduoté. Baktapurg ir Katmandu skiria tik 16 kilometry,
tad vakaréjant grjSite j sostine. Nakvyné viesbutyje. Maitinimas: pusryciai

14 diena. Katmandu - Stambulas - Vilnius. Pervezimas j oro uosta. Skrisite namo per Stambulg (galimi kiti skrydzio variantai). Vakare
leisités Vilniuje. Maitinimas: pusryciai

JskaiCiuota j kelionés kaing

o Kelioné patogiu mikroautobusu/autobusu (visi pervezimai pagal programa).

Visi viesbugiai ir sveéiy namai kruop$éiai atrinkti GRUDOS kelioniy eksperty: 9 nakvynés 3-4* viesbuciuose (pagal $alies kategorijg);
3 nakvynés sveciy namuose Zygio Himalajuose metu (pagal $alies kategorijg) (patogumai gali bati bendri).
Maitinimas pagal programa: 12 pusryc¢iy (esant ankstyvam iSvykimui gali biti pateikiami pusry¢iy paketai) ir 1 pietds.
Trijy karty maitinimas Zygio Himalajuose metu ir Citvano nacionaliniame parke.

Tradiciné nepalieCiy vakariené restorane.

Tradiciniy Tary $okiy ir muzikos pasirodymas Citvano nacionaliniame parke.

Ekskursijos pagal programa ir jéjimo mokesciai j programoje nurodytus objektus.

Zygio leidimai ir kiti mokesgiai.

Citvano nacionalinio parko mokesgiai ir safaris.

Kvalifikuoty vietiniy anglisSkai kalban¢iy gidy paslaugos.

Profesionalaus kelionés vadovo is$ Lietuvos paslaugos.

Kelionés dokumenty sutvarkymas.

Nejskaiciuota j kelionés kaing

e Tarptautinio skrydZio Vilnius - Stambulas — Katmandu — Stambulas - Vilnius bilietai su oro uosty mokesciais (galimi ir kiti skrydZio
variantai), kuriy kaina vidutiniskai svyruoja nuo 1090 Eur/asm (kaina priklauso nuo aviakompanijos vykdomy akcijy, bilieto pirkimo
dienos, sezoniskumo).

e SkrydZio bilietas Baratpuras - Katmandu, kurio kaina vidutini§kai svyruoja nuo 150 Eur/asm (skrydziy kainos gali kilti ir bus
patikslintos rezervuojant kelione).

e Nepalo viza ~ 30 USD.

o Nesiky paslaugos kalny Zygio metu (jei pageidaujama).

e Medicininiy i$laidy draudimas uZsienyje (privalomas), nelaimingy atsitikimy, bagazo ir nejvykusios kelionés draudimas (pagal
pageidavima).

e Asmeninés i$laidos, arbatpinigiai (privalomi!) vietiniams gidams 2-3 EUR asm. (dienai) ir vairuotojams 1-2 EUR asm. (dienai),
gérimai piety ir vakarieniy metu, kitos nepaminétos islaidos.

Svarbi informacija

Daugiau informacijos: https://www.gruda.lt/naujienos/esim-virtuali-kortele
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Papildoma informacija

e Kelionés organizatorius pasilieka teise optimizuoti marsrutg likus ménesiui iki kelionés pradzios.

e Pasikeitus skrydziy, traukiniy, kelty tvarkarasciams, léktuvy biliety ir/arba kity paslaugy kainoms, valiuty kursams, kelionés
programa, data ir kaina gali keistis. Aviabilietai negrazinami ir nekei¢iami, pinigai uz juos negrazinami.

e Sillomy ekskursijy, pramogy, objekty lankymo tvarka, skaiCius ir kainos gali keistis.

e Nurodyta tarpiniy pervezimy trukmé gali keistis dél keliy buklés, eismo ar oro salygy.

o Siekdamas uztikrinti keliautojy sauguma, kelionés organizatorius pasilieka teise keisti kelionés programa, ekskursijy eilés tvarka,
vieSbucius, skrydZius ir pervezimus dél aplinkybiy arba jvykiy kelionés $alyje (gamtos reiskiniai, oro sglygos, streikai, politinés
aplinkybés, etc.), kuriy nebuvo galima numatyti iki kelionés pradZios. Kelionés organizatorius neatsako uz papildomas islaidas,
atsiradusias dél $iy aplinkybiy (pvz, vizy pratesimas, nauji Iéktuvo bilietai, papildomos nakvynés, pervezimai, skiepai ir pan.).

e Minimalus keliautojy skaiCius grupéje — 15 turisty. Nesurinkus minimalaus turisty skaiciaus ir, turistams sutikus, grupé gali vykti be
kelionés vadovo i$ Lietuvos; kelionés kaina perskaiciuojama.

e Nepamirskite pasirupinti savo sveikata: pasikonsultuokite su Seimos gydytoju, kelionéje turékite individualig vaistinéle.
Rekomenduotiny skiepy sarasas svetainéje https://nvsc.Irv.lt/skiepai-keliautojams.

e | R pilieCio pasas turi galioti ne maziau kaip 6 mén. po kelionés pabaigos. SVARBU! Pasas turi buti tvarkingas, nesuplysSes, jame
neturi buti neoficialiy antspaudy*. SVARBU! Atkreipiame démesj, kad, remiantis nauja ES direktyva, joks asmens dokumentas
negalioja ilgiau kaip 10 mety po jo iSdavimo datos.

e KELIONIY ORGANIZATORIUS ,Kauno Griida” NEATSAKO UZ PASIENIO PAREIGUNY IR ORO VEZEJY VEIKSMUS.

*Kas yra neoficiallis antspaudai? Tai suvenyriniai antspaudai, kuriuos keliautojai gali gauti turistinése vietose (pvz.: Macu Pikéu, Usuajoje,
Japonijoje, Jungfrau ir kt.). Jei norite turéti suvenyrinj antspauda, skirkite jam vietg uzrasy knygutéje. | pasg jy déti grieztai
nerekomenduojama.

Detalios informacijos kreiptis j marsruto operatoriy

Eglé Germanaviciené 052101458 egle.germanaviciene@gruda.lt

Skambinkite mums

I-V 09:00 - 18:00, VI: Nedirbame, VII: Nedirbame

Kaunas: (0-37) 32 44 54, Vilnius: (0-5) 215 00 77, Klaipéda: (0-46) 31 17 43, Mazeikiai: (0-44) 32 53 00, Online uzsakymai: 061148640,
Grupéms: (0-37) 40 41 73
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